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£l presente anexo trata sobre las experiencias e investigaciones realizadas con quincha mejorada
y quincha prefabricada, adobe reforzado con malla electro-soldada y construcciones antisismicas
con adobe; por el Centro de Estudios y Prevencion de Desastres - PREDES, el laboratorio de
ensayo de materiales de la Pontificia Universidad Catélica del Perd, y el Programa de Apoyo al
Repoblamiento y Desarrollo de zonas de emergencia - PAR.

Estas experiencias han sido seleccionadas porque tienen en comdn el uso de materiales, com-
ponentes y tecnologia apropiada; dada la necesidad de ser mas resistentes a los sismos y respon-
der a las caracteristicas geogréaficas locales. También, lienen en comin la peblacién objetivo a la
que estuvieron dirigidas y el afan de bdsqueda de soluciones practicas de construccion trabajadas
en comunidad.

Las fichas que a continuacion presentamas describen a las entidades gestoras ¢ ejecutoras, el
tipo de financiamiento, el nlimero de viviendas construidas, las dreas techadas, y el costo uni-
tario en dolares americanos. Con refacion al proyecto, explicamos detalles refericos a la localiza-
cién y entorno geografico, la infraestructura existente (si la hubo) y el modelo de vivienda cons-
truida, asi como referencias sobre el proceso de participacién de la poblacion y los resultados
obtenidos en cuante a ventajas y limitaciones de los sistemas empleados.



Una propuesta técnica y metodoldgica

QUINCHA MEJORADA

'Entidad'gés;t_bra' y ejecut

Modulo:én: construccion”.

z odulo de vnnen & term nad

3 VENTAJAS : :  . -
‘La qumcha potsug cua

'I:déd'és té

(INiCEs;, $E adapté: muy ‘biena 'Izi's_'
I eoirdicionas. rilmatolégxcas del
“iugar Bs fresca de dia y'da noches

:"ademas al hacer use de materiales
~locales, otorcra a-gstas - constriic:

o cionas car’mter;stscas amb;entates3

; adecuadas

§ LIMI FACiONEb

Lacaha a5 suqcephbie ci@ ;)scarae s

mta expuesta

QUINCHA MEJORADA - PREDES

LOCALIZACION Y ENTORNO

El proyecto se ubicd en fa cuenca media del rio Majes v la cuenca baja del rio Tambo,
en localidades locatizadas entre los 450 a 700 m.s.n.m. y entre los 100y 250 m.s.n.m.
El clima de esas zonas es calido-seco, predominando las altas temperaturas, lo que cali-
fica a la zona como desértica. Por las tardes se presentan fuertes vientes. La precipita-
¢ién pluvial se produce de diciembre a marzo y su volumen es catalogado como minimo.
Ei terreno es bastante regular, ligeramente ondulade, con poca o mediana pendien-
te. La capacidad portante del suelo es 0,5 kglem®.

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

Agua: contaban con un sistema de abastecimiento de agua, pero éste no abastecia
la demanda existente, salvo el Carrizal en el rio Tambo.

Desaglie; no se contaba con una red de desaglie ni con un sistema de disposicion
de excretas.

Energia eléctrica: se contaba con un sistema de red exterior y domiciliaria de ener-
gia eléctrica, salvo el Carrizal en &l rio Tambo.

DESCRIPCION DEL MODULO

Arguitectura:

El mddulo de vivienda de quincha mejorada construido fue de un ambiente, que se
constituyé en la etapa inicial de una vivienda, que tendria un crecimiento progresi-
vo. fste ambiente del madulo es de usc multiple, y tiene un area construida de 24
m* y un area techada de 28,8 m?,

Ingenieria:

Cimentacidn convencional de solades, cimientos corridos armados y sobrecimientos.
Estructura (columnas y vigas) de madera aserrada y rolliza (tornillo, eucalipto); pare-
des de quincha (cafia brava) tartajeadas con barro v cemento-arena, techo lviano
con viguetas de cafta guayaquil.

Cobertura de cafa brava, recubierta con torta de barro y revestimiento cemento-arena.
Acabados:

- Piso del modulo vy vereda : cemento frotachado.

- Cobertura de médulos : torta de barro y revestimiento cemento-arena 155,
- Revestimiento de muros exteriores : tarrajeado total.

- Columnas y viga solera : madera barnizada.

- Zécalo exterior e interior : tarrajeo.

- Revestimiento de muwros interiores  : tarrajeo total.

- Carpinteria general : fierro en puertas y ventanas.

PARTICIPACION DE LA POBLACION

La pobiacidn asistio a las actividades de capacitacion y aportd con mane de obra no

calificada.

DISENO

Et modele de crecimiento de la vivienda es el de médulos independientes. Se tuvo

en cuenta:

¢ Ll area promedio de los lotes de la comunidad, asi como las dimensiones mas
comunes de frente y fondo de los lotes.

s |.a pendiente promedio del terreno: para tener ambientes en diferentes alturas
{construccion de terrazas, pircas, eic.).

o El ndmero promedio de miembros de las familias.

o | a5 actividades que realizaban tos pobladores en las viviendas, ademas de las rela-
cionadas con el hogar (depdsito, cultivo, garaje, crianza de animales). Esta (itima
no es recomendabile, si se trata de animales grandes como los def ganado.

Por ello, el disefic incluyd:

s La distribucion de ambientes sobre la base a los items anteriormente expuestos,
y & la futura conexion de redes de agua y desaglie.

e Ubicar las dreas sociales en la parte delantera, utilizando para este fin el méduio
de guincha mejorada.

= Construir en el interior: 1a cocina y el bafio juntes para nuclear las instalaciones
de agua y desagile v, asi, ahorrar en tuberias, minimizando la humedad en las
demas construcciones.

+ Construir al fondo: los dormitorios y areas destinadas & depdsitos y otros ambientes
de acuerdo con el nlimero de personas de cadla famitia, sus ocupaciones y si el terre-
no e$ mas grande. En las viviendas en esquina, se construyeron los dormitorios junto
al lindero lateral del lote que limitaba con la otra calle, para completar su perfil,

+ [l acceso a los dormitorios, {a cocina y f bafio se hizo por un patio o un corredor
techado, dado el clima benigno de fa zona v las costumbres de los pobladores.
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DESCRIPCION (9

La quincha prefabricada utilizada consistid en el empleo de basti-
dores de madera aserrada relienados de carrizo redondo, cafia
brava o tiras de bambq, todos ellos colocados en el bastidor en
forma trenzada para su autoe fijacién, sin necesidad de usar clavos.
Estos paneles, después de ser montados y fijados en 2! sitio, como
paredes, fueron revocados con barro mezclado con paja para for-
mar una primera capa v, finalmente, recibieron una capa de tarra-
jen con materiales come harro, cemento, yeso y otros (dependien-
do de los climas, costos ¢ preferencias).

Como techado se empleé un techo liviano en base de una estruc-
tura portante de madera y cobertura de cafia y torta de barro con
paja.

Consideraciones climaticas: Para zonas de alta precipitacién plu-
vial se debe fijar sobre la torta de barre, planchas de asbhesto-
cemento, planchas de zinc u otras.

MATERIALES BASICOS

Madera, como recurso renovable, gue debe ser secada v preserva-
da. Como resistencia, se reguiere la del grupo C, de densidades
0,55 a 0,40 griem’, pues combina resistencia y facilidad de tra-
bajo, v de t&cnicas de manufactura.

Cafia: carrizo (Chusquea spp.), cafia brava (Gynesium sagitarium},
guadia, bambyd y cafa de Guayaquil (Guadua angustifolia), Para
fa preparacion de los paneles de quincha, debe preferirse la cafa
brava, por su mayor durabilidad; y el bambt, para el techado.

EL PANEL

Consistid basicamente en un bastidor de madera estructural ase-
rrada, que se constituyd en la estructura del mismo, y que en ei
caso de panel tipico, estaba conformado por dos parantes, cuatro
travesafos y cuatro semidiagenales.

l.a mayoria de las piezas de madera del bastidor son de 3 cm por
6,5 cmy de 2 cm por 3,0 cm de escuadria.

Todos les paneles tuvieron 2,4 m de alto y dos opciones de anche:
06myl12m.

Por tratarse del sistema de quincha prefabricada, modular v
racionalizada, se redujo al maximo la variedad de pansies.

DESCRIPCION DEL MODULO

Arquitectura:

Se debe considerar ef disefio modular de los paneles de quincha
prefabricada, Todos los ambientes deben tener como longitud
interior fibre, un makiplo de 0,6 m. El nivel de piso terminado
debe tener una cota minima de +0,1 m, tomando como referencia
la vereda frontal o perimetral; el espesor de los muros terminados
debe ser de O,1m como minimo.

Se recomienda techados de una o dos aguas, pendiente promedio
de 15% a 30%. Los aleros deben ser lo suficientemente {argos
como para que 1os mures no sean humedecidos por la luvia.
Ingenieria:

Cimentacidn convencional de cimientos corridos con una mezclka
pobre 1:12 cemento-hormigdn. Los sobrecimientes tuvieron un
alto minimo de 0,2 m, mezcla de 1:8 cemento-hormigén, piedra
de 1.

Estructura con columnas de madera aserrada de 6,5 cm x 6,5 em
de seccion y 3,0 m de largo; vigas soleras de 6,5 cm x 6,5 cm y
maxime de 3,6 m de largo.

Timpanos rectangulares que se prepararon para dar pendiente al
techado.

Cobertura de bambi gue sirvié de soporte a la torta de barro y al
revestimiento de cemento arena.
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Acabados:
* Piso del médulo y verada : cemento frotachado,
s Cobertura de modulos : torta de barro y revestimiento

cemento-arena 1:5.
+ Revestimiento de muros exteriores : tarrajeado total,

* Columnas v viga solera : madera barnizada.

» Zécalo exterior e interior : tarrajeado.

* Revestimiento de murcs interiores : tarrajeo total.

s Carpinteria general : puertas y ventanas de madera.

CONCLUSIONES

Igual procedimiente se puede seguir para edificaciones de dos
plantas, parc ello se exige un disefio estructural adecuado, tenien-
do en cuenta las cargas de entra piso.

PARTICIPACION DE LA POBLACION

Se puede capacitar a la pobfacién para la colocacién de los pane-
les; pero preparar los paneles requiere manoc de obra calificada,
asi como la asesoria técrica para la construccion de Ja vivienda.

AMPLIACION

£l modelo de crecimiento de la vivienda es el de madulos inde-
pendientes y de un piso. Si se prevé ampliar en altura, se requiere
realizar desde el inicio los calculos estructurales de las columnas.

1" Tomrado det maneal de quineha prefabeada de SENCICO

98
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VENTAIAS

REFORZANDO VIVIENDAS
DE ADOBE

Entidad investigadora y ejecutora:
Pontificia Universidag Catdilea del Pert
(PUCPY, © =
Financiamiento: PUC P CERESIS-GTZ
Lisgar: . o .
Deparfamenios. der Ancash, Cuzeo,
Tacna, Moguegua, lcay La Libertad,
Nimero de viviendas:

19 médutos de vivienda piloto.
frea de la vivienda: 30,40m".
Casto por refuerzo <le vivienda:
Us$ 200,
Fecha: afio 1998,

Sistama de refusrzo: mat i) y chapa

Réfuerzos en plants |

Répido, etondmico 'y eficiante rafuarzo
en vivietidas de adobs de Zonas Sisinicas.
Aplicablg a cualguier Hpb de vivienda
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“por- téchices tde mandc mecho .8
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LEMITACIONES
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cidn aﬂt351smlca

REFORZANDO VIVIENDAS DE ADOBE- PUCP

OBJETHOM
Tratar de retardar el colapso de 19 viviendas existentes de adobe, tomadas al azar, para
gue sus habitantes puedan abandonarias en caso de sismo y, ast, salvar sus vidas. La
PUCP investigd que la forma mas efectiva, rapida, econdmica v sencilla de lograrlo era
madiante e empieo de malla efectro soldada con cocadas de 3/4" y didmetro de 1 mm.
LOCALIZACION Y ENTORNO
El provecto se realizo en seis depariamentos: Ancash, Tacra, Moquegua, lca, La Libertad
y Cuzco, en diferentes altitudes sobre el nivel del mar y distintas con caracter(sticas sis-
micas. £l requisito de seleccion fue que las casas debian lener un minimo deterioro en
paredes y techos,

i....Deportamenta |

H Ancash

Moguegua
ica

Lax Liberiad

£f clima de estas zonas es (EL dsvusds caracteristicas: ciesdo célido-saco hash fric-seco,

En ka mayoria de ellos la precipitacion phuvial ocurre de diciembre a marze, con un voelu-

men general catalogado de minimo a regular en las zonas lluviosas. Bl ferreno posee

diversas caracieristicas, fambién,

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

Agua: &l proyecto no contempld apoyo a estos servicios.

Desagiie: el proyecto no contempld apoyo a los servicios.

Energia eléctrica: el proyecto no contempld apove a los servicios,

DESCRIPCIGN DEL MODULO

Arguitectura:

Se trabajd con viviendas que se encontraban en cada zona, de un pisn v de dos pisos,

cuyas dreas construidas fluctuaron entre los 24 m?hasta 34 1w,

ingenieria y reforzamiento:

Se colocaron las matlas en las zonas de debilidad.

En tas viviendas de dos pisos, el primer piso fue enmallado tolalmente mediante franjas

horizontales adicionales a fas franjas verticales; en el segundo piso, donde la fuerza cor-

tante s menor, el enmaliado fue realizado mediante franjas horizontales {ubicadas en ia

parte superior de Jos muros) y verticales.

Materiales:

e Malla electrosoldada con cocadas de 3/4” vy didmetro de 1 mm.

o Chapas meiaticas,

= Alambre N° 8 de interconexitn para las chapas metdlicas.

o Martero o tarrajec.

PARTICIPACION DE LA POBLACION

Ll proyecto aporté fa asesoria técnica y los materiates; fa mano de obra fue contratada

en la zona.

APLICACION

Se encontraren defectos subsanables an las viviendas, come:

¢ Bases ligeramente socavadas por la humedad,

¢ Muros de hasta 5 m de altura, lo que obligd a colocar una malia horizontal a la mitad
de la altura.

e Fisuras finas,

e Adobes que se desmoronaban al efectuar las perforaciones.

s Timpanos de techos a dos aguas que requirieron refuerzo de una frania herizontal adicional.

También se encontrd defectos insalvabiles como:

e Viviendas apoyadas scbre suelos de muy mala calidad.

e Viviendas sin cimentacién,

e Viviendas con mas de dos pisos y baja densidad de muros,

* Bases de los muros muy erosionadas.

¢ Techos muy deteriorados o apolilados.

e Muros rmuy fargos, de mas de 7 m, sin arriostres intermedios,

o Dinteles gue se apoyaban sobre adobes sueltos,

Diagramas: putrlicacion PUCP,
{7} Pubhicacion de la PUCP
Endrewista con la Ing. Gladys Villagarcia, jefa da! laboratoro de ensaye de matenates de fs PUCP.



Una propuesta técnica y metodoldgics

ADOBE REFORZADO - PREDES

LOCALIZACION Y ENTORNO ()

El proyecto trabajé en los distritos de Puguina, Coalaque y Omate, localidades que

se encuentran entre 2.100 m.s.n.m y 3.200 m.s.n.m. Sen siete poblados que pre-

sentan un perfit homogéneo, con construcciones tipicas de adobe y techos de

catamina predominantemente.

_ Ef clima es templado en las localidades bajas (Challahuayo, Quinistacas, Coalaque,
Finarciamiet ; (2 Rl Estanque), con upa temperatura promedio anual de 16°C, y frio en las localida-

~Oficing: Huma ‘| i - des altas (Puquina, Chacahuayo, Chufiuhuayo}. La precipitacion pluvial se produce

' - de diciembre a marzo, con un volumen catalogado como moderado.

El terreno es bastante regular y plano, ligeramente ondulade, con poca o mediana

pendiente. La capacidad portante del suelo es 0,5 kg/cm®. Los terrenos donde se

edificaran los médules de vivienda fueren terrenos de propiedad o de posesion legal

by de las familias beneficiarias.

< Moguegla.

= Nlimerd: de vivi ¥ INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

=25 i Agua: se contaba con un sistema de abastecimiento de agua.

Desaglie: existia un sistema de red exterior de desagle en las localidades grandes;

en las focalidades pequefias, la disposicion de excretas se realizaba a través de silos.

Energia eléctrica: se contaba con servicio de energia eléctrica en todas las locali-

dades.

DESCRIPCION DEL MODULO

Arquitectura:

Se disefic un mddulo de vivienda que censtaba de dos ambientes de uso miltiple,
con un érea construida de 30,40 m? y un drea techada de 42,98 m?. Se previé un
crecimiento progresivo a futuro.

ingenieria:

Cimientos y sobrecimientos: los cimientos tuvieron una seccién de 0,5 m. x 0.6 my
eran de mamposteria de piedra grande angulosa con mortero de cemento-arena-cal.
Estructura: estaba formada por murcs de adobe de 0,4 m de espesor, ortogonal, on-
gitudinal y transversal; reforzados en todas sus esquinas, tanto interiores comeo exte-
riores; con malla electrosolddada recubierta con mortere cemento-arena. Viga solera
de concreto armado para confinar los mures.

Cobertura: los techos eran de dos aguas, con una pendiente de 15%. Lievaban
viguetas de madera tornillc de 2" por 4%, unidas por travesafios de 2" por 3"; enci-
ma, con correas de madera de 2" por 2", donde se fijaron planchas de calamina de
0.8mpor3,0m

Acabados:

* Piso del médule : cemanto pulido.

» Cobertura de médules : laminas de calamina pintadas con anticorrosivo
color teja.

s Revestimiento de muros extericres : tarrajeado total.

* Viga solera : tarrajeada cara exierior.

¢ Contra-zocale exterior : tarrajeado.

e Reveslimiente de muros interiores : tatrajeado solo en sectores con malla.

» Carpinteria general : fierro y vidrio en puertas y ventanas.

PARTICIPACION DE LA POBLACION

El proyecto aportd tos materiales, la mano de obra calificada, ia capacitacién v la
asesorfa técnica para la construceidn de los dos ambientes iniciales. Las familias
beneficiarias, de acuerdo con sus recursos, se encargarian de construir los nuevos
ambientes en sus viviendas.

AMPLIACION
Se tuvo en cuenta la tradicidn de usar adobe v se propuso un moduio flexible para
que os beneficiarios pudieran ampliarlo en el futuro.

() Toinado de publicagiones ge PREDES.
Fotografias: PREDES.






